
 

 

 

 

 

 

 

ZIEGENFLEISCH – KITZFLEISCH 

Das hochwertige Qualitätsprodukt 
 

 

 

 

m  Kitzfleisch ist schmackhaft und gesund 

 

m  Es hat einen hohen Anteil an hochwertigem Fleischprotein  

     und ist angereichert mit vielen Mineralstoffen und  

     lebensnotwendigen Vitaminen. 

 

m  Kitzfleisch hat im Vergleich zu anderen Fleischarten einen  

     überdurchschnittlich hohen Anteil an wertvollen  

     ungesättigten Fettsäuren. 

 

m  Kitzfleisch würzt man am besten mit Kräutern wie  

    Thymian, Majoran, Rosmarin, Zitronenmelisse, Salz und  

    Pfeffer. Die Sauce verfeinert man mit Weißwein und Rahm. 

 

m  Kitzfleisch enthält nur 1,2% Fett und 22% Eiweiß 

 

 


