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Wochenmeniplan vom 04.10. bis 07.10.2022

€ 12,50 Mend Il und Menu 111 € 11,50

von 11.30 Uhr bis 13.30 Uhr

Dienstag

Lauchcremesuppe oder gemischter Salat  c-L-m

Ofenpaprika gefullt mit Angus-Gemiuse-Hack auf fruchtigem

Strauchtomatenjus, dazu Erdapfelplree  c-L-m

Spaghetti mit feinstem Olivendl, Blattspinat, Thunfisch und Kirschtomaten A-c-G
herbstlicher Salat mit Tiroler Heumilch-Mozzarella-Schnitzel mit

knuspriger Kurbiskernpanade A-c-G

Mittwoch

orientalische Gemuse-Linsensuppe oder gemischter Salat 1-m

gebackene Wiesenhendlkeule mit Kartoffelsalat und Kurbiskerndlmayonnaise  c-m
Kirbis-Tomaten-Risotto mit Honigschinken und Rucola  A-G

Roman’s Zwetschgenknddel mit Zimtbrdseln A-C-G

Donnerstag

Rindsuppe mit GrieBnockerl oder gemischter Salat A-c-m-L

Tiroler Tafelspitzgrostl mit Spiegelei  c-L

»aus dem Wok* Asien-Nudeln mit stiR-saurem Wokgemuise und Hendlhaxerl  r-L
knuspriger Rotkrautstrudel mit Bergschafkase und Pinienkerne,

dazu Curry-Sauerrahm-Dip A-G-H

Freitag

Kurbiscremesuppe oder gemischter Salat G-L-M
Fisch and Chips vom Seebarschfilet mit knusprigen Kartoffelchips und
selbstgemachter Remoulade A-C-M

,, Tagliatelle Stroganoff« Tiroler Rinderhufsteakstreifen mit Pilz-Tomaten-Ragout
A-C
Spinatknédel mit brauner Butter und Parmesanflocken  a-cc



