


Die Geschichte Athens verliert sich in den Tiefen der Mythologie.
Es wurde von Athene und Poseidon beansprucht. Die Gotter
waren damit nicht einverstanden und forderten die Schlichtung
der Athener. Innen wurde gesagt, sie sollten sich entweder fir
den Olivenbaum entscheiden, den Athene ihnen geben wirde,
oder fUr das Wasser, das Poseidon ihnen bringen wirde. Die
Athener bevorzugten Athenas Geschenk.

Die Gottin Athene. Und seitdem war Attika voller Olivenbaume.
Und erstin den letzten Jahren, mit der Ausdehnung des heutigen
Athen im Attikabecken, verschwand der grof3e Olivenhain, der
es seit der Antike umgab. Moglicherweise aufgrund der Rache
Poseidons herrschte in Athen sowohlin der Antike als auchin
der Neuzeit immer Wassermangel. Auch die beiden Flisse
Ilissos und Kifissos waren in der Antike Wildbache. Platon
charakterisiert sie als Bache (Gewasser) und Strabon schreibt,
dass es sich um ,Flusse handelt, die im Sommer vollig
austrocknen” Die antiken Athener zeigten auf der Akropolis
die Spuren von Poseidons Dreizack, der die Erde getroffen
hatte, sodass Wasser austreten konnte, und sie bewahrten den
von Athene gepflanzten Olivenbaum vor dem Erechtheion auf.
Phidias hatte auf dem Westgiebel des Parthenon den Streit
der beiden Gotter dargestellt. Und in den Ecken des Giebels
stellte erllissos und Kifissos in Menschengestalt dar. Die Athener
hatten Kifisso vergottlicht. Der erwahnte Mythos zeigt, dass in
Attika die Verehrung eines der beiden Gotter dlter war. Doch
als der neue Gott an Boden gewann, kam es zu einer Gegen-
reaktion seitens der Anhanger des alten Kults. Und der Mythos
symbolisiert den darauf folgenden religiésen und politischen
Kampf um Athenas endgUltige Vorherrschaft.

Oberster Gerichtshof. Auch die Grindung des Obersten
Gerichtshofs fuhrten die Athener auf die Schutzgottin des
Staates zurtck. Es war der alteste der athenischen Hofe. Zu
bestimmten Zeiten Ubte er auch politische Macht aus. Die
Mythologie besagt, dass Ares auf dem Felsen gegentber der
Akropolis von den Gottern des Olymp gerichtet wurde. Er hatte
Poseidons Sohn Alirrothios getotet, der versuchte, Ares‘ Tochter
Alcippi zu vergewaltigen. Im anschlieRenden Prozess wurde
der Kriegsgott mit Athenas Stimme freigesprochen. Die anderen
Gotter hatten Stimmengleichheit. Und der Felsen, an dem Ares
versucht wurde - das ,,Eis“, wie der Felsen im Altgriechischen
genannt wurde - heift seitdem Areos Pagos. Es ist sehr
wahrscheinlich, dass der Felsen seit friihester Zeit der Verehrung
des Ares gewidmet war und seinen Namen erhielt. Auf dem
Felsen befand sich auch das Heiligtum der Erinyen, die
Verbrechen bestraften. Und deshalb kam es dort zu Mordpro-
zessen. Die attische Uberlieferung besagt, dass auch Orestes
durch die Stimme der Athene im Areopag vor Gericht gestellt
und freigesprochen wurde, als er seine Mutter Klytamnestra
totete.

Erechtheus und Erichthonios. Auch der Mythos von Erechtheus
ist mit Athene verbunden. Ein Heldenk&nig von Athen, dessen
Tempel - das Erechtheion - noch heute auf der Akropolis
erhalten ist. Im Tempel befand sich auch das Grab des Erech-
theos. Die athenische Mythologie stellt Erechtheus dar, den
Sohn von Hephaistos und der Erde. In den ionischen Mythen
wird Erechtheus als Kind der Athene selbst und des Hephaistos
erwahnt. Aber die Athener, die ihre Gottin als Jungfrau sehen
wollten, akzeptierten die Version der ionischen Stadte nicht.
Athena wurde lediglich die Auferweckung und der Schutz von
Erechtheus zugeschrieben. Als er das Neugeborene fand, legte
er es in einen Korb und neben sich war eine Schlange, Erich-
thonius, als sein Vormund. Einige Mythen identifizieren Erictheus
mit Erichthonius. Die Goéttin gab Pandroso, der Tochter des

Kdnigs von Athen, Kekrops, den Korb, um ihn zu bewachen.
Aber er verbot ihr, es zu 6ffnen. Pandrosos gehorchte dem
Befehl der Gottin. Aber ihre Schwestern 6ffneten den Korb.
Und als sie die Schlange sahen, wurden sie verrickt. Athene
rannte zur Akropolis und nahm Erechtheus mit. Erschrocken
duckte sich die Schlange unter dem Schild der Géttin. Und
seitdem erscheint die gepanzerte Athene mit der Schlange
neben ihrem Schild, der fir die Athener zum heiligen Symbol
wurde. Er war der ,,oikouros ophis“ - das ,,Element” - des
Heiligtums der Athene. An Feiertagen brachten die Athener
SURigkeiten fur die Schlange ins Erechtheion. Nachts
verschwanden SUfsigkeiten. Die Priester sagten, dass die ...
Schlange sie gefressen habe. Einige Glaubensvorstellungen
der Antike stellen Schlangen als Personifikation von Gottern
und Helden dar, die unter der Erde leben und aus ihren Brunnen
GUter fUr die Landwirtschaft liefern. Und die Namen: Erich-
thonios und Erechtheus sind mit dem Namen der Erde
verbunden, dem ,,Chthon”“ der Alten. Die Tradition, dass die
Schlange das Haus bewacht, wird in Griechenland noch heute
bewahrt. In einigen Dorfern versammeln sie sich am Fest des
15. August auf den Feldern und warten darauf, die ,Schlange
der Jungfrau“ zu sehen.

Panathinaia. Die Athener umgaben ihre Schutzgéttin mit auRer-
gewohnlichen Ehren. Sie hatten ihr die schénsten Tempel und
die grofiten Feste gewidmet. Jedes Jahr feierten sie die
Panathenaig, die Theseus eingeflhrt hatte, und alle vier Jahre,
ab 566 v. Chr,, die Grofte Panathenaia. Die Feier fand im 100.
Monat (Juli) statt und dauerte mehrere Tage. An der GroRRen
Panathinaia nahmen die gesamte Bevolkerung Attikas und
viele Auslander teil. Sie verfolgten die Musik-, Sport- und
Reitwettbewerbe sowie die grofse Panathenaische Prozession,
die denwichtigsten und spektakuldrsten Teil der Feier darstellte.
Die besten Madchen Athens webten den Schleier (Kleid) der
Gottin und trugenihnin einer grofsen Prozession zur Akropolis.
Die Prozession begann am Kerameikos (Heiligtum des Leoko-
reios), folgte der Panathinaion-Strafe, die durch die Agora
fUhrte und die Akropolis erreichte. Vorne befand sich ein symbo-
lisches Schiff, an dessen Mast der Schleier der Gottin wehte.
Es war in Gelb und Gold bestickt und mit Darstellungen von
Athenas Spielen gegen die Giants bestickt. Als nachstes kamen
die Herren, die Priester, die Kadaver fur die Opfer, der Orden
der ,gehornten Jungfrauen, die auslandischen Delegationen
und andere, die Ehrendmter innehatten. Phidias auf dem 160
Meter langen Fries des Parthenon hat Szenen aus der Prozession
der Grof3en Panathender verewigt. Ab dem 5. Jahrhundert
verschmolz die Kleine Panathenaia mit der Grof3en. Die Athener
veranstalteten viele andere Feste, die verschiedenen Gottern
gewidmet waren. Wichtiger war nach den Panathenaia die
Dionysia fUr den Gott des Weinstocks, Dionysos. Wir beachten
auch: die Thargilia, die Artemis und Apollo gewidmet ist, die
Thalesia und Thesmophoria fir Demeter, die Theseia fur
Theseus, die Theoxenia fur alle Gotter usw.

Bei den Panathenaia und den anderen Prozessionen der Antike
sollten wir auf die christlichen Litaneien und die Prozession der
heiligen Ikonen achten. Die christliche Religion hat viele Tradi-
tionen aus dem antiken Griechenland beibehalten. Und die
Jungfrau Athene, die die Stadt beschuitzte, wird von den
Athenern nach dem Untergang der Antike durch die neue
Jungfrau des Christentums ersetzt. Der Parthenon auf der
Akropolis wird zur Kirche Panagia Athiniotissa, die im Mittelalter
im Osten und Westen berGhmt sein wird. Und in der Vorstellung
des griechischen Volkes wird die Jungfrau Maria den Platz von
Promacho Athene einnehmen.



ABO-ESSEN

jeweils Montag bis Freitag von 11.30 - 14.30 Uhr

Arthens Palace Salat

mit Garnelen und Lachsfilet € 11,90
Gyros ° € 990
Gyros vegan € 10,90
Gyros mit Metaxasauce

und Kase € 990
Gyros mit Champignons

und Kase € 990
Gyros Champignons(G),,,, .................................. € 990
Gyroskalamari € 990
Gyros Salat(G) € 990
Gyros-Souvlaki-soutzouki o € 11,90
Gyros-souvlaki-kotopoulo(G) .................................... € 10,90
FischplattevomGrill "~ € 11,90

. _ " (RO,6)
Kalamaria tiganita

.(6)
Souvlaki

€ 11,90
€ 990

Souvlaki kotopoulo i

(@)
Kotopoulo fileto )

Kotopoulg mit MetaxasoBe
und Kase

NG
Bifteki

L(AC0)
Papoutsaki

(ACG)
Mousaka

Gemista vegan

Briam vegan

Zucchini gefiillt mit Reis vegan

Schnitzel mit Pommes
oder Kartoffelsalat

Spaghetti mit SoRe E
Spaghetti mit MetaxasoBe .

€ 990

ah

9,90

9,90
9,90
9,90
9,90
9,90
9,90

AN N o N

9,90

€10,90
€ 890
€ 990

alle Gerichte mit Salat und Pommes oder Reis

ALL YOU CAN EAT BUFFET

jeweils Montag bis Freitag von 11.30 - 14.30 Uhr um € 10,90
ausgenommen Feiertags

ALLE GERICHTE
AUCH ZUM MITNEHMEN

Buffet oder a la carte

Speisen TO <O

Gyros
BoxT0CO €
Gyros PITA
TO GO €
Gyros VEGAN
Box TO GO €
Kalamari

Box 10 GO 3

7,00

6,00

7,90

8,90

Meeresfruchte
Box TO GO € 790
Veganer

BoX TO GO € 7,90
Nuggets

Box TO GO € 6,90
ChickenWings

Box 7O GO €

7,90



Stilvoll gestaltete
Sommerterrasse und nat(
Spezialititen erwarten Sie bei uns.

Neben dem Tagesgeschaft kénnen wir auch
ausreichend Platz fir Feierlichkeiten aller Art
anbieten. Feiern mit bis zu 150 Personen im Haus
oder auch Catering fiir bis zu 500 Personen sind bei
uns maglich.

Sie planen ein Sommerfest oder eine Betriebsfeier?
Rufen Sie uns an oder besuchen Sie uns auf einen

Ouzo und Uberzeugen Sie sich vor Ort von uns und
unseren zahlreichen Angeboten.

Wir freuen uns auf Sie!
Stamatios Dimitropoulos







SUPPEN

1. Fasolada "
Bohnensuppe

2. Zwiebelsuppe
3. Tomatensuppe
4. Fischsuppe

5. Hiihnersuppe "

VORSPEISEN

6. Tzatziki
Joghurt mit frischem Knoblauch

(DJF)
7. Tarama

Hausgemachter griechischer Kaviar

8. Skordalia
Feine Knoblauch-Kartoffel Creme mit Olivenél

. (CMG)
9. Melitzanosalata "

Gerducheter Melanzani mit Knoblauch

10. Kolokithakia tiganita
Gebratene Zucchini

11. Melitzanes tiganites *
Gebratene Melanzani

12. Tirokroketes
Panierter Kdasemix, Kasebdllchen

13. Saganaki Special **"
Schafskdse mit Honig und Bldtterteig

ay A M

6,90

590
5,90
7,90
6,90

4,90

6,50

6,50

6,50

7,90

7,90

7,90

7,90



14.

15.

16.

17.

18.

19.
20.

21.

22.
23.

Feta ladorigani
Schafskdse mit Olivenél und Oregano

Bougiourdi *
Schafskdse mit Olivendl, Zwiebel, Tomaten,
Paprika und Chili

Tiropitakia

Schafskdse und Bldtterteig

Dolmadakia
Gefiillte Weinbergblatter mit Reis

Pfefferoni mit Knoblauch
In Olivendl gebraten

Oliven und Pfefferoni

Florinis *
Paprika gefiillt mit Schafskase

Oktopus psito
Gegrillt

Garnelen mit Knoblauch *

Vorspeisen Athens Palace "

fiir 2 Personen
fiir 4 Personen

6,90

7,90

7,80

7,90

6,90

6,70
9,80

14,90

14,90

19,80
39,60




SALATE

24.

25.

26.

27.

28.

Choriatiki *
Bauernsalat, Tomaten, Gurken, Zwiebeln,
Oliven, Paprika, Schafskdase in Olivenol

(GM)
Kotopoulo Salat
Mit Hiihnerfiletstreifen, Dressing und Parmesan

. ©)
Halloumi Salat *
Gegrillte zypriotischer Kdse mit Tomaten,
Pita und Dressing

Athens Palace Salat
Lachs und Garnelen dazu Dressing

Gyros Salat * oder Gyros Salat vegan

BEILAGEN

29.
30.

31
32.
33.
34.
35.
36.

Knoblauchbrot *

Pita
Fladenbrot

Reis

Pommes
Bratkartoffel
Gemiise gegrillt
Mozzarella Sticks

LACFGM)

Metaxasofe

ah

ay A M A A b

14,90

14,90

14,90

17,90

14,90

3,60
3,60

3,20
3,50
3,20
4,90
6,90
3,90







GRIECHISCHE KLASSIKER

ACG)

37. Mousaka' € 1590
Melanzani, Kartoffel, Hackfleisch
mit Bechamelsauce

38. Papoutsaki "’ £ 1390
Melanzani, Hackfleisch und Bechamelsauce

39. Lammstelze mit Gigantes € 2590
Riesenbohnen

40. Lammstelze mit Stifado € 2590
Jungzwiebeln

41. Lammstelze mit Pommes € 2590

42. Lammstelze mit Okraschoten € 2590

43. Lammstelze mit Bratkartoffel € 2590

Alle Gerichte werden mit einem gemischten Salat serviert.

PFANNENGERICHTE

4. Gyros mit MetaxasofRe und Kase € 1890
dazu Pommes

45. Gyros mit ChampignonssoBe und Kase " € 1890
dazu Pommes

46. Kotopoulo mit MetaxasoBe und Kase . € 1890
(Hiihnerbrustfilet) dazu Pommes

47. Lammfilet mit MetaxasoBe und Kise * € 2490
dazu Pommes

Alle Gerichte werden mit einem gemischten Salat serviert.




GERICHTE VOM GRILL

48.

49.

50.

51

52.

53.

54.

55.

(6)
Gyros
Geschnetzeltes Fleisch vom Drehspief3
mit Tzatziki, Zwiebeln, Reis oder Pommes

Gyros vegan
mit Tzatziki, Zwiebeln, Reis oder Pommes

o (GRM)
Gyros kalamari "

Tintenfisch mit Tzatziki, Zwiebeln,
dazu Reis oder Pommes

. (6)
Gyros Champignons
mit Tzatziki, dazu Reis oder Pommes

o (6)
Souvlaki
2 SchweinespiefSe mit Tzatziki, dazu Reis oder Pommes

Souvlaki kotopoulo *
2 Hiihnerspiefe mit Tzatziki, dazu Reis oder Pommes

Bifteki
Hacksteak gefiillt mit Schafskdse,
Tzatziki, dazu Reis oder Pommes

Kotopoulo fileto *
2 Hiihnerbrustfilets mit Tzatziki,
dazu Reis oder Pommes

Alle Gerichte werden mit einem gemischten Salat serviert.

MIX TELLER

56.

57.

58.

Gyros-Souvlaki-soutzouki *
Hackfleisch SpiefSe, Tzatziki, Zwiebeln,
dazu Reis oder Pommes

Gyros-Souvlakikotopoulo
Hihnerbrustfilet SpiefSe, Tzatziki, Zwiebeln,
dazu Reis oder Pommes

8)

o ()
Gyros-Souvlaki-Garnelen *
FleischspiefSe, 2 Garnelen - Tzatziki, Zwiebeln,
dazu Reis oder Pommes

15,90

16,90

18,90

17,90

17,90

17,90

17,90

17,90

20,90

19,90

24,90




59. 3 Schweinefilets mit Champignons & € 2270

dazu Reis oder Pommes

60. Gyros-Lammfilet-Lammkotelett . € 26,90
Tzatziki, Zwiebeln, dazu Reis oder Pommes

61. Lammkotelett-Lammfilet-kotopoulo fileto g € 2690
Hiihnerbrustfilet, mit Bratkartoffel

62. Lammkotelett * £ 2690
mit Tzatziki, Zwiebeln, dazu Reis oder Pommes

63. Lammfilet ” £ 2690
mit Krauterbutter und Bratkartoffel

64. Rinderfilet ” £ 32,90
mit PfeffersofSe und Amerikanische Pommes

65. LammspieB € 2590
mit Amerikanischen Pommes und
Krauterbutter

66. SchweinefiletspieB € 2370
mit Amerikanischen Pommes und
Krauterbutter

67. Rumpsteak € 2790
mit Krauterbutter und Amerikanischen Pommes

68. Hiiftsteak € 27,90
mit Krauterbutter und Amerikanischen Pommes

69. T-Bone Steak € 42,90
(ca. 350 g) mit Krduterbutter und Amerikanischen Pommes

70. Tomahawk Steak ° € 9490

(ca. 1kg) mit Krduterbutter und Amerikanischen Pommes

Unser Fleisch kommt aus der Region von regionalen Partnern.

Alle Gerichte werden mit einem gemischten Salat serviert.




PLATTE FUR 2 PERSONEN

71.

72.

Athens Palace Platte fiir 2 Personen "
Gyros, Souvlaki, Soutzouki, Lammkotelett, Hiihnerbrustfilet,
Tzatziki, Zwiebeln, dazu Reis oder Pommes

o ogy (BDR)
Fischplatte vom Grill "
Kalamari, Garnelen, Lachs, Sardinen und
Seezungenfilet mit Gemiise

Alle Gerichte werden mit einem gemischten Salat serviert.

FISCHGERICHTE

73.

74.

75.

76.

77.

78.

o8

80.

81.

82.

0 o) frisch
Tsipoura /¢

gegrillte Goldbrasse mit Gemiise

. 0 frisch
Lavraki ¢
Wolfsbarsch mit Gemiise

Xifias " fris"
Schwertfisch mit Cocktailtomaten, Zwiebeln, Gemiise

o) frisch
Thunfischsteak ” 7™
mit Gemlise

sardinen " fs"

mit Gemiise

o# frisch
Solomos "1

gegrilltes Lachsfilet mit Gemiise und Skordalia

(8)
Garnelen

mit Gemiise
0,6)

Gegrillte und gefiillte Kalamari
Gegrillter Tintenfisch gefiillt mit Gemiise

o« e o, (ROG)
Kalamaria tiganita "
Gebratener Tintenfisch mit Gemiise

Kalamari und Oktopus
gegrillter Tintenfisch und Oktopus mit Skordalia,
Olivendl, Zitronensofie und Gemiise

Alle Gerichte werden mit einem gemischten Salat serviert.

58,00

64,00

26,90

26,90

28,90

32,90

19,90

21,90

24,90

25,90

19,90

26,90




VEGAN

83. Gemista € 1490
Gefiillte Paprika & Tomaten, Reis, Kartoffel, Zwiebeln
84. Briam € 13,90

Zucchini, Melanzani, Karotten, Kartoffel,
Zwiebeln, TomatensofSe

85. Kolokithakia gemista € 1490
Gefiillte Zucchini mit Reis und Zitronensofie

Alle Gerichte werden mit einem gemischten Salat serviert.

KINDERTELLER

86. Mickymaus € 870
Gyros mit Pommes und Salat

87. Pokémon € 870
Souvlaki mit Pommes und Salat

88. Smurfs € 870
Chicken Nuggets mit Pommes und Salat

89. SpongeBob € 890
Gebratener Tintenfisch mit Pommes und Salat

90. Papa Schlumpf € 890

Schnitzel Wiener Art mit Pommes und Salat




NACHSPEISEN

AHGE)

91. Galoktoburiko' € 790
Blatterteig mit Griescreme dazu Vanilleeis

92. Baklavas """ € 790
Bldtterteig mit Walniissen dazu Vanilleeis

93. Oreo-Kuchen € 790
Empfehlung des Hauses

94. Ferrero-Kuchen € 790
Empfehlung des Hauses

95. Joghurt " £ 690
mit Honig und Walniissen

96. Gemischtes Eis € 590
Vanilleeis, Schokoeis, Erdbeereis, Sahne

97. Vanilleeis mit heiken Himbeeren € 620

98. Vanilleeis mit warmer SchokosoRe und Sahne € 590

Allergene: A=Glutenhaltiges Getreide, B =Krebstiere, C=Eier, D=Fische, E=Erdniisse, F =Sojabohnen, G=Milch,
H=Schalenfriichte, L=Senf, N=Sesamsamen, 0 =Schwefeldioxid und Sulphite, P = Lupinen, R=Weichtiere

~
S
S
&
@
E=1
=]
<
<
=
S
=
=
5]
<
=
<
S
°
=
S
I
&
1S
S
fi=d







